
体験セミナーを開催します。お気軽にお問合せください。

096-297-1011 nozawa-yuko@tkcnf.or.jp

脳のプログラミングを学び柔軟性と自立を身につける

お申込みお問合せは
お電話かメールで TEL MAIL

主催・運営：株式会社優和コンサルティング 熊本市西区二本木４丁目９番４５号

ＮＬＰ(神経言語プログラミング)

コミュニケーション心理学セミナー

人づくりを通して、百年継続企業の基礎作りを支援いたします。

目まぐるしく変化する社会環境への耐性と順応が求められる時代になってきました。
COVID－19により日々状況が変化しており、更なる柔軟な対応が求められています。
また、雇用年齢の引き上げ、世代間ギャップの拡大等により、会社の中でも個人の
価値観が多様化しています。ものごとを大きく受け止める柔軟さを手に入れることが、
自分らしい生き方につながっていくのではないでしょうか。
どんな状況においても、よりしなやかに柔軟に考え、自立・自主的に行動できるよう
脳をアップグレードし、ご自身らしいキャリアを描いてみませんか。

こんな方におすすめです。
●より良好な人間関係を築きたい
●チームのパフォーマンスを高めたい
●自分の感情をコントロールしたい
●目標達成能力、問題解決力を高めたい
●コーチングを身につけたい

国家資格キャリアコンサルタント
全米NLP協会公認トレーナー

講師 ： 野沢 裕子

オックスフォード大学の論文によると、「2030年に必要とされる
スキルBEST20」で心理学は２位と発表されました。
今まさに、心理学を自身のスキルの一つにする機会です。

体験セミナー開催日 場所：さくら優和パートナーズ会議室４
4月：9日(金)・15日(木)・28日(水) 各日１０時～１２時まで
5月：7日(金)・10日(月)・20日(木) 各日10時～１２時まで
その他、別日ご希望あればご連絡ください。

参加費

￥2,000-

mailto:nozawa-yuko@tkcnf.or.jp


NLPで学べること・できるようになること
ＮＬＰは、脳の取り扱い説明書と言われおり、認知心理学・行動心理学を体系的に学
ぶことができます。自分自身や相手のコミュニケーションのパターンを理解すること
が、良い人間関係の構築や目標達成する為の手助けになります。
オバマ元大統領やアガシ等世界中の様々な分野の第一人者が活用実践している
一生モノのコミュニケーションスキルです。

コンプレックスやマイナス面の
改善と解消

他者との
コミュニケーション

信頼関係を築き、より良いコミュニケー
ションの為のスキルを学びます。

受講者様のご感想

足かせを取り除き、楽に生きられる状態
を作り出すスキルを学びます。

私の人生にとても良い影響を与えてくれま
した。自分の心を常に良い状態に保ち、パ
フォーマンスを最大限にし、自分の心や大
切な人を大事にしたい。(女性 40代)

自分をコントロールし、目標の実現に近づ
くスキルを学びます。

目標実現に必要な
セルフイメージの構築

自分自身との
コミュニケーション

自分の中にある偏ったものの見方を修
正するスキルを学びます

自分を変えるのは難しいと思ってきました
が、変化する手段を学ばせてもらえました。
自身が変化し、周りの人へも良い影響を
与えていきたいです。(女性 40代)

いつの間にかむやみに落ち込まなくなりま
した。自分のステート(心の状態)を保つこ
とができ、元気に過ごせています。
(女性 30代)

今までにない知識を得る事が出来ました。
自己啓発セミナーを受講したことがありま
すが、NLPは本当に役に立つプログラム
であったと思います。(男性 40代)

お申込み 電話096-297-1011ファックス096-297-1012

開催
日時

時間10時～12時
希望日に〇

4月 9日(金)・15日(木)
28日(水)・

5月 7日(金)・10日(月)
20日(木)

参加者
氏 名

貴社名
団体名

業種

住 所

E-mailアドレス：
役職

電話
番号

FAX
番号

参加
人数 名


